
3(月) 4(火) 5(水) 6(木) 7(金) 8(土) 9(日)

10:00 ～ 11:00
デイリープログラム
１分間スピーチ

デイリープログラム
コミュニケーションワーク

デイリープログラム
コミュニケーションワーク

デイリープログラム
コミュニケーションワーク

デイリープログラム
コミュニケーションワーク

11:00 ～ 12:00
PC講座E-mail

メール文章名選べ替えゲーム
SST

問題を明確化する
就職対策

履歴書・職務経歴書
プログラミング思考
論理的思考の基本

職業対策
ケーススタディ

12:00 ～ 13:00 お昼休み お昼休み お昼休み お昼休み お昼休み

13:00 ～ 14:00
実践実習
軽作業

PC講座Excel
グラフ作成

PC講座PowerPoint
Smart Art

SST電話応対
社内電話

PC講座Word
表やリストの管理１

14:00 ～ 15:00
実践実習
軽作業

日報作成・自己学習 日報作成・自己学習
SST電話応対
社内電話

日報作成・自己学習

10(月) 11(火) 12(水) 13(木) 14(金) 15(土) 16(日)

10:00 ～ 11:00
デイリープログラム
1分間スピーチ

デイリープログラム
コミュニケーションワーク

デイリープログラム
コミュニケーションワーク

デイリープログラム
コミュニケーションワーク

11:00 ～ 12:00
PC講座Word
社内報を作ろう②

PC講座Excel
企業調査

就職対策
私の障がいについて

生活管理
攻めの休養・守りの休養

12:00 ～ 13:00 お昼休み 山の日 お昼休み お昼休み お昼休み

13:00 ～ 14:00
レクリエーション
クラフト活動

実践実習
軽作業

実践実習
メール便

レクリエーション
映画鑑賞

14:00 ～ 15:00
レクリエーション
クラフト活動

実践実習
軽作業

実践実習
メール便

レクリエーション
映画鑑賞

17(月) 18(火) 19(水) 20(木) 21(金) 22(土) 23(日)

10:00 ～ 11:00
デイリープログラム
１分間スピーチ

デイリープログラム
コミュニケーションワーク

デイリープログラム
コミュニケーションワーク

デイリープログラム
コミュニケーションワーク

デイリープログラム
コミュニケーションワーク

11:00 ～ 12:00
職業対策

伝え方の工夫
心理講座
認知とは

PC講座基礎
携帯電話のつながる仕組み

PC講座Excel
IF関数

生活管理
K-step振り返り

12:00 ～ 13:00 お昼休み お昼休み お昼休み お昼休み お昼休み

13:00 ～ 14:00
PC講座E-mail
誤字脱字

PC講座Word
崩れた案内文を直そう

実践実習
軽作業

就職対策
自己理解

プログラミング思考
アルゴロジック1

14:00 ～ 15:00 日報作成・自己学習 日報作成・自己学習
実践実習
軽作業

日報作成・自己学習 日報作成・自己学習

24(月) 25(火) 26(水) 27(木) 28(金) 29(土) 30(日)

10:00 ～ 11:00
デイリープログラム
１分間スピーチ

デイリープログラム
コミュニケーションワーク

デイリープログラム
コミュニケーションワーク

デイリープログラム
コミュニケーションワーク

デイリープログラム
コミュニケーションワーク

11:00 ～ 12:00
職業対策

働くという事
SST

解決策を考える
就職対策

志望動機の書き方
PC講座Excel
データ入力

PC講座基礎
タイピング練習

12:00 ～ 13:00 お昼休み お昼休み お昼休み お昼休み お昼休み

13:00 ～ 14:00
PC講座PowerPoint
プロロコース作り

プログラミング（プロロ）
黒線トレース

PC講座E-mail
受信メールに返信

実践実習
軽作業

PC講座E-mail
受信メールに返信

14:00 ～ 15:00 日報作成・自己学習 日報作成・自己学習 日報作成・自己学習
実践実習
軽作業

日報作成・自己学習

31(月) 1(火) 2(水) 3(木) 4(金) 5(土) 6(日)

10:00 ～ 11:00
デイリープログラム
１分間スピーチ

11:00 ～ 12:00
心理講座
ＷＲＡＰ

12:00 ～ 13:00 お昼休み

13:00 ～ 14:00
相互学習

プレゼンテーション

14:00 ～ 15:00
相互学習

プレゼンテーション

＊15:00～16:00までは個別相談・自習に使用できます。

２０２6年8月カリキュラム 富士ソフト企画株式会社 就職予備校


